»V Guineji se za veskerou zdravotni pé<i plati a ceny
osetfeni i I€kii pfesahuji moZnosti vétsiny obyvatel,*
fika lékafka KATERINA DUCHONOVA (30). ,,Proto
Casto vede k timrti i docela banalni onemocnéni.«

PRILEZITOST ODJET jako dobro-
volnice do Guineje se mi naskytla
po nékolika letech spoluprace s ob-
fanskym sdruzenim Wontanara.
Pomahala jsem s administrativou
kolem adopce na dalku a na pra-
civ Guineji mé lakalo, Ze pozndm
bliz taméjsi podminky i adoptova-
né déti, o nichz jsem zatim jen sly-
Sela a vidéla jejich fotky.

Z Cech se mnou jel jesté jeden
dobrovolnik a na misté nds cekaly
dalsi dvé divky spoletné s africky-
mi koordinatory projektu. Nasim
hlavnim tikolem bylo zdokumento-
vat podminky, vjakych adoptova-
né déti 7iji, tocili jsme je na video,
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fotili a vybirali od nich dopisy a ob-
razky pro adoptivni rodi¢e u nas.
Také jsme s sebou piivezli 1éky

a zdravotnicky material. Vzhledem
k mé kvalifikaci (pracuiji jako 1ékaf-
ka v psychiatrické 1é¢ebné) a jazy-
kovému vybaveni jsem méla jests
dalsi dkol: pieloZit ptibalové letaky
do francouzitiny a popsat situaci
déti, které mély zdravotni potize.

<

CESTA JEPRACH ...

N&s hlavni stan byl v guinejské me-
tropoli. Pfestoze je Konakry hlav-
nim méstem, ulice jsou téméf bez
osvétleni, silnice rozbité a plné vy-
moli. Pfi navstéve étvrti Cosa nebo
Dar-es-Salam, kde vedli rozvojové
projekty nasi africti koordinatofi
Aboubacar a Oury, jsme dokonce
nevidéli skoro Zadné asfaltové sil-
nice, Jen prasné cesty. Pfitom obé
¢tvrti lezi nedaleko od centra. Na-
vzdory tomu i nékteré tamni domy
pfipominaly spi§ bydleni ve slu-
mech, v provizornich pfistiedcich
z vlnitého plechu se tisnily rodiny,
jez mély patnact i dvacet élent.

ZAZILA JSEM UNIVERZITNI STUDENTY, JAK
VSTAVAJI UPROSTRED NOCI, JEN ABY MOHLI
BYT ASPON PAR MINUT NA INTERNETU.

Atlantsky acedn

Dost dlouho trvalo, nez jsem si
zvykla na zdejsi klima, ve dne ko-
lem étyficeti stupfit a v noci tfi-
cet. Jako klimatizaci jsme méli
jen vétréky a ty éasto nefungovaly
kvili vypadkim elektfiny. Nékdy
nesla celé dny a jindy jen velmi ne-
pravidelné. ZaZila jsem univerzit-
ni studenty, jak vstavaji uprostied
noci, jen aby mohli byt par minut
na internetu (pro lidi, ktef'i ho mu-
seji vyuzivat pracovné, to musi byt
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peklo). 74 sama prekladala infor-
mace k 1ékéim pfi svickach.
Omezeny je i piistup k pitné
vodé. Konakry ma dokonce ¢tvr-
ti, jeZ jsou bez pfivodu elektfiny
a vody trvale. A ve venkovskych
oblastech, jako je tfeba Kindie, Bof-
fa nebo Dubreka, které jsme také
mély moZnost navstivit, je situace
jesté horsi. Pro vodu nestaci dojit
k cisterné o par ulic dal, éasto se
musi ke studnim vzdalenym az né-
kolik kilometrt. Tuto prici vétsi-
nou vykonavaji déti.

LEKY, JEZ NELECI
Cestu do Guineje jsme si hradili
z vlastnich penéz stejné jako vyda-
je spojené s pobytem. Letenka kou-
pena s pfedstihem dvou mésictl
stala zhruba tfiadvacet tisic (udé-
lat to o par mésict dfiv, byla by
o nékolik tisicovek levnéjsi), ale Zi-
vobyti uZ moc nestalo. Ubytovani
jsme méli zajisténo zdarma u rodi-
ny, jez s dobrovolniky spolupracuje
uz del§i ¢as, obédy ¢i vefefe ndm
za drobny pfispévek piipravovala
manzelka jednoho z koordinatori.
Nanase pomeéry je v Guineji
levné. Ménou je guinejsky frank
a za jedno euro jich dostanete de-
set tisic. Plechovka coly nebo fan-
ty vyjde na deset korun, banan je
v pfepoctu asi za korunu padesit,
chléb za necelou pétikorunu. Re-
alita oéima taméjsich obyvatel
ovSem vypada jinak. Tfetina z nich
nevydéla v pfepoctu ani tolik, aby
prekro¢ili mezinarodné stanove-
nou hranici chudoby (jeden ame-
ricky dolar denné). Gramotnych je
asi jen tficet Sest procent a z toho
dvaaptlkrat vic muZa nez Zen. Ma-
-li uz rodina né&jaké finance, aby

Détska Gmrtnost v Guineji jevys

déti se nedoZije patych narozenin. Presto
do patnacti let tvofi 44 % obyvatel zemé

poslala nékteré ze svych déti do
gkoly, vybere vétdinou chlapce.
Paléivy je také zdravotni stav
obyvatel. K pfi¢inam patfi nizka
dostupnost 1ékaiské péce, nedo-
statefnd povédomost o piiznacich
jednotlivych chorob, a predevsim
fakt, Ze i za nejbanalnéjsi ofetfeni
je nutné zaplatit. Na jedné strané
se sice najde fada nezistnych léka-
i ochotnych pomoci chudym dob-
rovolné a zdarma (vypoméahaji na-
piikladiv péci o adoptované déti),
ale na druhé strané si zase jini 1é-
kafi na nemocnych pfivydélava-
ji. Umyslné stanovuji chybné dia-
gnozy a predepisuji netucinné léky.
Tim se 1écba protahuje, postrada
efekt, nebo dokonce nemocné po-
skodi. Neni divu, Ze se Guinejci
v takovych podminkach pramérné
dozivaji pouhych padesati let.

JSEM MUZ, KDO JE ViC
Prevladajicim naboZenstvim je
v Guineji islam, ale ¢ast populace
se hldsiike kiestanstvi. V obou
nabozenstvich je pfitom znat i vliv
puvodnich animistickych kultd.
Mezi star§imi stdle pfetrvava
polygamie (nas koordindtor Abou-
bacar ma manzelky rovnou ¢étyfi),
ale mladsi Guinejei vét§inou maji
jen jednu Zenu. O partnerskych
vztazich, jak je zname z Evropy,
vsak nemiZe byt fe¢. Zenu man-
Zelovi vybira jeho rodina, a to vét-
8inou i ve vzdélanéjsich vrstvach.
KdyZ uZ je fe¢ o roding, obecny

respekt ke starsim se tykd piede-
v§im muzi. Kromé pldnovani sva-
teb (i pohibt) a viibec rozhodova-
ni o vech dulezitych momentech
rodinného Zivota je tieba jejich
souhlas i v zaleZitostech pro nas
naprosto nepodstatnych. Kdyz
jsme tieba s jednim z koordina-
tort a nékolika jeho pfibuznymi
chystali sobotni vylet na nedaleky
ostrov, opét k tomu museli dit po-
Zehnani starsi z rodiny. Na venko-
vé dokonce casto existuji celé rady
starsich a jejich svoleni je zapo-
tiebi skoro ke vSemu, od otevieni
nové skoly azZ po zahajeni fotbalo-
vého utkani.

Zeny se velké tcté netési. Pii-
tom pracuji na polickdch, prodava-
jiu cest, co vypéstuji, na hlavach
nosi tézké naklady, staraji se o déti,
celé dny tvrdé pracuji, aby zajistily
chod domécnosti. A neviimla jsem
si, Ze by jim v tom muZi néjak po-
mahali. Nanejvys se vénuji svému
povoldni. Pokud néjaké maji.

CHUDI SOBE

Pobyt v Guineji nebyl pravé poho-
dlny. Nebyl ani moc bezpeény. Po-
liticka situace v zemi je nestabilni
a obcas dochazi k nepokojiim. Ne-
1ze zapomenout ani na riziko in-
fekénich onemocnéni. Piesto jsem
nelitovala. Guinejci jsou pfatelsti
a pohostinni lidé a j4 musela obdi-
vovat jejich optimismus i houzev-
natost, s jakymi zvlddaji utrapy
kazdodenniho Zivota.

MUj nejvétsi obdiv patfil mist-
nim koordinatortim rozvojovych
projektii. Néktefi z nich sami hor-
ko tézko uzivi vlastni pocetnou
rodinu, a piesto se zcela zdarma
podileji na fizeni nejriiznéjich
dobrovolnickych aktivit - kromé
adopce tieba kursti alfabetizace
pro dospélé, projekt na zlepseni
zdravotni péée, rozvoje femesl-
nych dilen nebo osvéty.

Kdo by chtél néco podobného po-
znat zblizka, tomu doporuéuji podi-
vat se na stranky www.wontanara.
cz a oslovit na webu uvedené éeské
koordinatory. Aktivité dobrovolni-
kit se meze nekladou. LX)

Vlastni zazitky z ciziny
miZete nabidnout na adrese
jan.zvelebil@reflex.cz
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